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Pour nous joindre :

07.61.67.56.52

gstlandi@gmail.com

21 Rue du Général Mangin LANDIVISIAU

Pour nous suivre sur les réseaux :
Facebook -> GST Landi
Instagram & TikTok-> @gst_landi

LA FEDERATION

Sportive et Culturelle de France (FSCF)

Créée en 1898
o 143 100 adhérents
Fedeération 1343 associations

SDUI’tIVE des activités sportives, gymniques,
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Régional été ainées: 1 équipe de Landivisiau
a concouru dimanche 25 mai & Lanester. Il
s’'agissait d'une premiére participation du
club & cette compétition. L'équipe monte sur
la deuxiéme marche du podium.

Féte du club 14 juin : les GST ont innové et
vous ont donné rendez-vous dans et autour
de la salle de Tiez-Nevez. Au programme, des
découvertes, des initiations, des
démonstrations ouvertes & tous, et des
spectacles assurés par les gymnastes. Merci
a toutes les personnes présentes qui ont
rendu ce moment inoubliable. Merci & nos
bénévoles sans qui rien ne serait possible.

Championnats nationaux F-F1

27 gymnastes landivisiennes ont concouru a
Montrond-les-Bains le 05 et 06 juillet. Les
équipes F1 jeunesses et ainées se sont
classées 27émes et I'équipe F ainées 33éme. |l
s'agissait pour le club d'une premiére fois
avec trois équipes, vrai challenge relevé avec
succes !
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SAISON 2025-2026
Nos salariés : Aprés trois Soisohsg_‘_f DR,

passées d nos cotés, Jonathan quitte x
le club pour vivre de nouvelles§
aventures et découvrir de nouveaux
horizons. Un grand merci a lui pour sa
bonne humeur constante.

Nous retrouverons Youna sur les groupes
compétitions et sur la gestion administrative.

Nous ré-accueillerons Lorena qui s'‘occupera de
toutes les sections gym (compétition et loisirs), du
fitness et du freestyle Trampo.

Elfie rejoint également la team en service civique !

Nos bénévoles : Notre association ne pourrait évidemment pas vivre sans
I'ensemble de nos bénévoles | Membres des commissions, juges, coachs et
bénévoles occasionnels. Si vous souhaitez rejoindre la grande famille des
bénévoles n'hésitez pas ! Nous sommes a la recherche de bénévoles
notamment pour ranger le matériel dans la salle aprés le dernier entrainement
de chaque journée.

Dossiers adhésion : Les dossiers sont dématérialisés et accessibles par un lien
HelloAsso transmis par mail aux adhérents. Les dossiers sont ensuite a
compléter pour le 05 septembre de I'année concernée.

{)ﬁ SPORT 1 _modification des conditions par décision gouvernementale !

Jeunes de 14 & 17 ans révolus bénéficiant de I'allocation de rentrée scolaire (ARS) ;

e Jeunes en situation de handicap jusqu’a 30 ans (6 & 19 ans AEEH, 16 & 30 ans AAH) ;

e Etudiants boursiers ou bénéficiaires d'une aide annuelle du CROUS de moins de 28 ans, étudiants percevant une
bourse régionale pour les formations sanitaires et sociales pour I'année universitaire 2025- 2026.
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Cochtails
Repas de famille
& d'entreprise

16 rue Louis PASTEUR Fabrice et Térésa
29400 Landl.-l:uu HEERARD

SAISON 2025 - 2026
TARIFS

Le montant des cotisations est pour la saison 2025/2026 :

e Tadhérent:150 €

e 2 adhérents: 270 € (méme fratrie)

e 3 adhérents: 380 € (méme fratrie)

Supplément de 40€ pour les adhérents bénéficiant de plus d’'une séance par
semaine (plusieurs activités ou groupes compétitions sur sélection).
Tarif préférentiel “COACH” pour les adhérents bénévoles de maniére
hebdomadaire : 50€

Réglement en un ou trois versements. Les chéques ANCV sont acceptés.

A noter : les nouveaux adhérents devront faire I'acquisition d'une tenue du club
au cours du premier trimestre de la saison.

NOUVEAUX ADHERENTS

Toutes les sections gym sont complétes pour cette saison. Il reste de la place

en Fitness (mardi ou jeudi) et en Freestyle Trampo (enfants primaire et
collége).

SECTIONS ADHESION OFFERTE! [yl

SalgelbleliielRelelelgRelNIe IR (ors de la journée des associations du
EEENCUEUERRCI RN LGNS samedi 06 septembre au Vallon d&
SUETI SR CIU I IV YCBENIN | ondivisiau, vous avez la possibilité de
pour la saison 25-26. remporter le remboursement de votre
R lelICRCEMCNIgN R CIVINCONN odhésion pour la saison 2025-2026 !
C-TIUCINN o [e VI SIS EEI (e réglement du tirage au sort sera diffusé
créneaux Sport Santé. prochainement.

Partenariat /| Don | Mécénat : Notre association ne pourrait fonctionner sans
nos partenaires ! Si vous aussi vous souhaitez aider notre association, vous
pouvez réaliser un don & notre association lors de votre adhésion.
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SAISON 2025-2026

(¥) LES HORAIRES D’ENTRAINEMENT

e Eveils1 &2 e Poussines compétitions débutantes
mardi 17h05-17h55 [ 18h05-18h55 Samedi14h30-16h15

e Poussines Loisirs e Poussines compétitions confirmées
samedi 14h30-16n15 samedi 10h30-12h30

e Jeunesses Loisirs e Jeunesses compétitions vert et bleu

mercredi 17h45-19h30 lundi 17h00-19h00
e Ainées Loisirs e Poussines compétitions mauve

mercredi 18h45-20h30 mercredi 13nh00-15h30 & samedi 10h30-12h30
e Fitness Tonique e Poussines compétitions rose

mardi 19h15-20h15 mercredi 17h30-19h30 & samedi 10nh30-12h30
e Fitness Modéré e Jeunesses compétitions orange

jeudi 19h00-20h00 mercredi 15h00-17h30 & vendredi 17h00-19h00
e Freestyle Trampo & samedi 12h30-14h30

jeudi 17h00—18h45 e Jeunesses compétitions jaune

vendredi 17h00-19h00 & samedi 16h15-18h00
e Jeunesses compétitions rouge
ReRNICHIAENI g S IR Relelele[IE] '\ rdi 18h45-20h15 & vendredi 17h00-19h00
est limitée. e Ainées compétitions 1

\[CIVERCIl SR {=Te VIR R IelpglelClell | ,di 19h00-20h45 & vendredi 19h/22h &

jeunesses dans la sadlle et EESTaatYeIRPlskl AP Ik10)

IVl CAE NIl . Ainées compétitions 2

créneaux. Nous SNIMLEEN jcudi 20h00-21h30 & vendredi 19h/22h
enthousiastes pour cette e Ainées Ex
nouvelle organisation. samedi 09h00-10h30

Nous aurions besoin d’espace supplémentaire pour accueillir les personnes sur
liste d'attente et répondre aux besoins de nos adhérent.
Nous espérons la construction d’'une nouvelle salle spécialisée rapidement.
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